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Bevezetés

Az emberek vildgszerte tisztelik az Egyeslilt Nemzetek Szervezetét az életiik és jogaik
védelmében tett erbfeszitésekért. Biznak a nemzetkdzi szervezetekben, hogy az ENSZ
targyalasok eredményeként a nemzetek segitséget kapnak a békefenntartasban,
tamogatast természeti katasztréfak esetén és az embereknek javul sajat és csalddjuk
életszinvonala.

A magyar alapitdsi Emberi Méltésag Kozpont a kovetkezd észrevételeket nyuljtja be a
Polgari és politikai jogok nemzetkdzi egyezségokmanyanak 6. cikkéhez kapcsolddd
altaldanos kommentar-tervezethez az élethez vald jogrdl. Nem-kormanyzati szervezetiink
célja minden emberi lény méltdésaganak és jogainak védelme, az élethez vald jog
védelmének eldmozditdsa a fogantatastdl a természetes haldlig, és - tobbek kozott - a
néknek az anyasagban, a férfiaknak az apasagban valo kiteljesedésének segitése.

1. Ellentmondasok nemzetkoézi dokumentumokkal

A kommentar-tervezet jelenlegi formajaban (9. bekezdés) jogi lehet6séget kovetel az
abortusz elvégzéséhez szamos esetben, nemcsak azokban, amikor az anya élete vagy
egészsége veszélyben forog, vagy nemi erdszak, vérfert6zés vagy a magzat sulyos
egészségkarosodasa all fenn, hanem ,jelent6s fajdalom és szenvedés” elkerilése céljabdl
is. Ez utdbbi kifejezés egy olyan szubjektiv megfogalmazas, melyet sokféleképpen lehet
értelmezni.

Az els6 és legfontosabb nemzetkdézi dokumentum, ami a nemzetek kozotti
egyezményekben kulcsszerepet jatszik, az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata!
preambuluma ,,az emberiség csaladja minden egyes tagja méltdésaganak, valamint egyenl6
és elidegenithetetlen jogainak elismerésével” kezdédik. Mindannyiunk, akinek az élete két
emberi sejt és azok génadllomanyanak talalkozasaval kezdddott, az emberiség csaladjanak
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tagjai vagyunk, igy ,bennink rejl6 méltésagunkat” és ,elidegenithetetlen jogainkat”
elismeri a Nyilatkozat, mint a ,a szabadsdg, az igazsag és a béke alapjat a vilagon”.
Sulyos félreértés lenne kizarni barkit az emberiség csalddjabdl attdl fliggéen, hogy az
anyaméhen belll vagy kivil vannak.

A Gyermek jogairdl sz6l6 ENSZ egyezmény? is egyértelm(ivé teszi a meg nem szlletettek
védelmét, mivel preambulumaban kimondja, hogy ,a gyermeknek, figyelemmel fizikai és
szellemi érettségének hianyara, kllonds védelemre és gondozasra van szliksége,
nevezetesen megfeleld jogi védelemre, szlletése eldtt és sziletése utan egyarant”’.
Barmilyen sérelem - beleértve a gyermek életének kioltdsat - ellentmond az
Egyezményben foglaltaknak.

A fent emlitett két nemzetkdzi dokumentum egyértelm(ien tikrozik a nemzetkézi
egyezmények szellemiségét, azaz, hogy minden emberi Iényt ,szliletése el6tt és szliletése
utan egyarant” védelem illet meg. A ,szlletés el6tt” kifejezés a magzati korra utal, az
anyaméhben toltott idészakra. Az anya életét veszélyeztet6 eseteken kivil, abortuszokat
végeznek olyankor is, amikor az anya élete nincs veszélyben, szemben a sziiletés eldtt
lévo gyermekének életével. Az altaldnos kommentar 9. bekezdése egyoldalian képviseli a
varandds nd élethelyzetét (szembeallitva a gyermek érdekeivel) és figyelmen kivil hagyja
azt a tényt, hogy egy ember élethelyzete nem Osszemérheté6 egy masik emberi lény
életével.

Az altaldnos kommentar hozzaalldsa a magzat életéhez szemben all a Nemzetkozi
Népesedési és Fejlesztési Konferencia (ICPD) Akcidoprogramjanak 7.24. pontjaval is, mely
kijelenti, hogy a kormanyoknak megfeleld lépéseket kell tennilik annak érdekében, hogy
segitsék a ndket az abortusz elkerlilésében, ami semmilyen esetben sem tekinthetd
csaladtervezési modszernek. A kormanyoknak tehat segiteni kell a ndket az abortusz
elkerilésében, nem pedig elé6mozditani azokat.

Az Egyezségokmany 52. bekezdése korlatozza a haldlblintetést varandds ndk esetében,
ami az eredeti el0készit6 szdveg szellemével 6sszhangban a meg nem sziiletett gyermek
jogait védte. Az 52. bekezdés torlése a jelenlegi egyezségokmanybdl annak érdekében,
hogy a meg nem szlletett gyermek jogainak védelmére utalé szandék meg se jelenjen,
egyértelm(ien ellentmond az els6 tervezetek és mas nemzetkdzi emberjogi
dokumentumok térekvéseinek.

2. Ellentmondasok a Magyar Alaptorvénnyel és az Eurdpai Unié Birésaganak
dontésével szemben

Magyarorszag Alaptorvénye védi a fogantatdssal kezd6dd életet: “Az emberi méltdsag
sérthetetlen. Minden embernek joga van az élethez és az emberi méltésaghoz, a magzat
életét a fogantatastdl kezdve védelem illeti meg.”* A magyar jogalkotds torekvése a
fogantatassal kezdddo élet védelmére egyértelmiien szemben all az altalanos kommentar
9. bekezdésével, amely megfeledkezik arrdl, hogy a magzat is az emberiség csaladjanak a
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tagja, és igy védelem illeti meg. A magyar Alaptorvény 6sszhangban van a Gyermek
jogairdl sz6l6 egyezménnyel, mivel jogi védelemmel illeti a gyermekeket ,szlletéslik eldtt
és szlletésik utan egyarant”.

A 9. bekezdés szintén ellentmond az Eurdpai Unid Birésaganak C-34/10 szamu (Bristle vs
Greenpeace) lgy’ kapcsan hozott dontésével, amely elismeri az emberi embrié méltdsagat
és annak tiszteletben tartasat, ebbdl kdvetkeztetve tiltja azok kereskedelmi célra torténd
felhasznalasat. ,az emberi embridnak a ... fogalmat szélesen kell értelmezni”. A fogantatas
pillanatatdl kezdve, amikortdél az emberi lényt embridonak nevezziik, a magzatfejlédésen at
egészen a szllésig, majd azt kdvetden is, az emberi lény az emberiség csalddjanak a
tagja. Annak érdekében, hogy a jogalkotas konzisztens maradjon ezzel a birdsagi
dontéssel és az ehhez kapcsolddd iranyelvvel® a 9. bekezdés nem elfogadhatd az unids
kontextusban, ezért az EU tagallamok azt nem fogadhatjak el.

A fent emlitett jogszabalyok védik minden emberi Iény méltosagat tekintet nélkil arra,
hogy szlletésiik el6tt vagy utédn, az anyaméhen belill vagy kivil vannak. Az altalanos
kommentar 9. bekezdése a legdsibb koteléket szakitja szét az anya és sajat fejlodo
gyermeke szembeforditasaval.

3) Nemzeti szuverenitas az abortusz-szabalyozasban

A nemzetek kodzotti kulturalis, vallasi és torténelmi kilonbségek mindig is vitadkat szlltek.
Az ENSZ szerepe az orszagok kozotti hidak épitésében a nemzetkdzi egyezményeken
keresztlil hatalmas lehet6ség volt és ma is az a béke kialakitasaban és egymas felé
iranyuld tisztelet megerdsitésében. Ennek fényében felettébb fontos a nemzetkdzi
intézményrendszerek kompetencidjanak behataroldsa és azok megtartdsa, nehogy
0sszeomoljon az eddig kialakitott nemzetek kdzotti béke és tisztelet.

A masodik vildaghdborl egyik legnagyobb tanulsdga, ami az ENSZ l|étrehozdsdhoz is
vezetett, azon felismerés, miszerint egyes jogok sajatos mdédon benne rejlenek az emberi
lényben méltdsagukbdl fakaddan. Ilyen az élethez vald jog is. Jogszabalyi dontések és
dokumentumok nem erodalhatjak ezeket a bensé emberi jogokat és nem hatarozhatjak
meg az emberi élet kezdetét és végét. Az emberi élet kezdetérdl és végérdl valod
szabdlyozdssal az ENSZ a sajat klildetésével megy szembe.

A jelen helyzetben elengedhetetlentil sziikséges megadni az orszagoknak a szabadsagot
abban, hogy elismerjék minden emberi lény immanens jogat az élethez. Az altaldnos
kommentar 9. és 10. bekezdése - bar elismerik, hogy a Részes Allamok szabalyozhatjak
az abortuszokat - ellenkeznek a nemzeti szuverenitas elvével, tovabba tullépik a Bizottsag
hataskorét. A szubjektiv mdédon értelmezheté ,jelentds fajdalom és szenvedés” mellett az
orszagok szamara ellehetetleniti az abortusz idébeli szabalyozasat azzal, hogy kimondja: a
Részes Allamok ,ne szabjanak ki blintetdjogi szankcidkat az abortuszt végrehajté terhes
nével, vagy az ebben segédkezd orvossal szemben”. Ez szbéges ellentétben all szamos
orszag jelenlegi abortusz-szabalyozasaval.
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Az abortuszok vildgméretl legalizalasatél nem lesz ,biztonsdgosabb” a beavatkozds. Az
abortusz egy mutéti beavatkozas, mely mindenképpen hordoz magaban rizikot még a
legegészségesebb nOk esetében, és a leginkabb engedélyezett és ,biztonsdgosnak” tartott
kérnyezetben is. Egy Egyesiilt Allamokbeli felmérés szerint a torvény altal engedélyezett
(azaz ,biztonsagos”) abortuszon atesett n6k 17%-a tapasztalt fizikai komplikacidkat a
beavatkozast kovetéen’. A ,biztonsdgos abortusz” kifejezés elfogadds és hasznalata
rendkivil félrevezetd. Biztonsagos abortusz nem létezik, mivel az abortusz természeténél
fogva egy emberi Iény életét oltja ki, amivel sérti a legfontosabb nemzetkézileg elismert
jogot: az élethez valé jogot.

Végszo

Jogi dokumentumok és az emberek jéllétét szem eldtt tartd térekvések arra kotelezik a
nemzetkozi szervezeteket, koztilkk az Egyesilt Nemzetek Szervezetét, hogy tiszteletben
tartsak az emberiség csalddja MINDEN tagjanak méltésagat. Azokban az esetekben,
amikor az anya érdeke élethelyzetébdl fakaddan Utkdzik a fejlodé gyermek élethez vald
jogaval, a jogszabalyalkoténak mindkett6jik méltésagat tiszteletben kel tartania. Az ENSZ
alapitéi a nemzetek kozott szerettek volna hidakat épiteni és fenntartani a békét a
vildgon. Az altaldnos kommentar jelenlegi formajaban ellentmond ennek a szandéknak,
alddssa a nemzeti szuverenitdst, és figyelmen kivil hagyja minden emberi lény
méltdésaganak tiszteletét. Ezuton kérjlik az altalanos kommentar Ujraszovegezését annak
érdekében, hogy az emberiség csaladja minden tagjanak elismerje az élethez val6 jogat
és méltosagat.

Frivaldszky Edit
igazgato

Emberi Méltésag Kézpont, Magyarorszag

A 9. és 10. bekezdés magyarul...

9. Bar a Részes Allamok lépéseket tehetnek a terhességmegszakitds szabalyozasaban,
ezek a l|épések nem sérthetik a varandés ndé élethez valé jogat vagy mas, az
Egyezségokmany altal biztositott jogokat, beleértve a kegyetlen, embertelen vagy
megalazo elbdnas elleni tiltast. Ennek megfeleléen barmilyen jogi korlatozas, amely
akadalyozza a n6t az abortusz elvégzésének szandékaban - tobbek kozétt - nem
veszélyeztetheti az életét vagy teheti ki fizikai vagy mentalis fajdalomnak vagy
szenvedésnek, amely a 7. cikkben foglaltakat sértené. A Részes Allamoknak biztositaniuk
kell az abortuszhoz vald biztonsagos hozzaférést, a varandods no életének és egészségének
védelmében, és azokban az esetekben, amikor a varanddssag kihordasa a ndének sulyos
fajdalmat vagy szenvedést okozna, kilonds tekintettel azokra az esetekre, amikor a
varanddssag nemi erdszak vagy vérfertézés kovetkezménye vagy a magzat élettel
O0sszeegyeztethetetlen rendellenességben szenved. A Részes Allamok nem szabalyozhatjak

7 Major, B. et al. (2000). Psychological responses of women after first-trimester abortion. Archives of General
Psychology, 57, 777-784.



a terhességmegszakitdsokat oly mddon, amely szemben allna a nem biztonsagos
abortuszok elvégzését megakadalyozd kotelességiikkel [Példaul ne tegyenek |épéseket a
hazassagon kivili varanddssagok kriminalizdldsaban, vagy ne szabjanak ki bintet6jogi
szankcidkat az abortuszt végrehajté terhes nével, vagy az ebben segédkez6 orvossal
szemben, ha ezek el6relathatdlag jelentésen novelnék a nem biztonsagos abortuszok
szdmat.] A Részes Allamok ne vezessenek be megaldzé vagy indokolatlanul nehéz
feltételeket az abortuszt tervez6 ndkkel szemben. A nék életét veszélyeztetd, a nem
biztonsagos abortuszokbdl fakadd egészségligyi kockazatok elkerililése érdekében a
Részes Allamoknak informéaciot és oktatast kell biztositaniuk a ndk és férfiak, kiilondsen a
serdulé koruak szamara a reprodukcios lehetoségekrdl vagy a széleskorli fogamzasgatlo
mddszerekrdl. A Részes Allamoknak szintén biztositaniuk kell a varandés né szémara a
megfeleld prenatalis és abortusz utani egészségligyi ellatast.

10. [Elismerve az emberi méltésagban a személyes autondmia kozponti szerepét, a
Bizottsdg megfontolja, hogy az Allamoknak fel kell ismernie, hogy az 0Ongyilkossagon
gondolkozéd vagy azt megkisérld egyének azért donthetnek igy, mert pillanatnyi
krizishelyzetlilk arra készteti G6ket, hogy visszafordithatatlan dontést tegyenek, mint
példaul életiik kioltdsa. Ezért] az Allamoknak megfelel§ lépéseket kell tenniiik az
Egyezségokmanyban foglaltak egyéb kotelezettségek megsértése nélklil az dngyilkossagok
megakaddlyozasa érdekében, kilonds tekintettel a sérilékeny helyzetben I|évdkre.
Ugyanakkor a Részes Allamok [engedélyezhetik] [ne akadalyozzdk] a szakorvosokat az
orvosi ellatds vagy az orvosi eszkdzOk biztositdasaban az élet kioltasanak
megkénnyitésében [rendkivil] sulyosan szenved6 felndttek esetén, mint a haldlosan
megsebesiilt vagy haldlos betegségben szenved6k, akik sulyos fizikai vagy mentalis
fajdalomtdl szenvednek és szeretnének méltésaggal meghalni. Ezekben az esetekben, a
Részes Allamoknak biztositaniuk kell olyan erSteljes jogi és intézményi biztositékok
meglétét, melyek igazoljdk, hogy a szakorvosok a beteg szabad, tudatos, kifejezett és
egyértelm(i dontésének tesznek eleget, annak érdekében, hogy megvédjék betegeiket a
rajuk gyakorolt nyomastdl és visszaélésektol.



